
 

 

 

karenz und karriere EDV-Angebote für Eltern 

im Frühjahr 2007 

Computer-Check vor der Berufsrückkehr 
Die Rückkehr an Ihren Arbeitsplatz oder Ihr Einstieg an einem neuen Arbeitsplatz nach der Karenz steht bevor. 
Sie haben bereits mit Office-Programmen gearbeitet und wollen für Ihren beruflichen Neustart nach der Karenz 
EDV-technisch den aktuellen Stand kennen. Sie machen sich mit den aktuellen technischen Hilfsmitteln und mit 
Präsentationstechnik vertraut: Beamer, USB-Stick, Digitalkamera, Internet-Recherchen, E-Mails, Attachments 
und Power Point Präsentationen werden für Sie bei der Berufsrückkehr keine Hemmschwelle darstellen! 

Termine:  Do, 12., 19. und 26. April 2007, jeweils 18 – 21 Uhr 

Kursort:  Brigittenauer Lände 50-54, 1200 Wien (abz*WEg zum Job), ca. 3 Min. von der U4-Station 
Friedensbrücke 

Zielgruppe:  Frauen und Männer  mit Office- und Internetgrundkenntnissen und einem Kind unter 3 Jahren  

Gruppengröße:  Kleingruppe mit maximal 6 TeilnehmerInnen 

Anmeldung:  bitte bis spätestens Mo, 9. April 2007 unter kontakt@karenzundkarriere.at,  
bzw. bei Sonja Rainer, abz*austria, Tel. 908 70 02-602 

EDV-Einzelcoaching 
Sie haben vor Ihrer Karenzzeit beruflich mit dem Computer gearbeitet. Durch die Berufsunterbrechung wegen der 
Geburt Ihres Kindes sind Sie im Umgang mit dem PC nicht mehr so geübt wie früher. Vielleicht haben Sie privat 
keinen Computer / Internetzugang oder Ihnen sind neue Programmversionen noch nicht vertraut. Mit Geräten wie 
USB-Stick oder Beamer fehlt Ihnen vielleicht noch Arbeitspraxis oder Sie brauchen Unterstützung dabei, Arbeits-
abläufe wieder aufzufrischen, die früher für Sie Routinetätigkeiten waren.  

Nützen Sie die Möglichkeit, im geschützten Rahmen eines EDV-Einzelcoachings einer erfahrenen EDV-Trainerin 
alle computerbezogenen Fragen zu stellen, die Ihnen Kopfzerbrechen bereiten. Gewinnen Sie Sicherheit für 
Ihren beruflichen Wiedereinstieg! 

Termine:  ein Termin zu 2 Std.: individuell vereinbar im Zeitraum März bis Mai 2007 

Kursort:  Brigittenauer Lände 50-54, 1200 Wien (abz*WEg zum Job), ca. 3 Min. von der U4-Station 
Friedensbrücke 

Zielgruppe:  Frauen und Männer mit Office- und Internetgrundkenntnissen und einem Kind unter 3 Jahren  

Gruppengröße:  Einzelchoaching, begrenzte TeilnehmerInnen-Zahl! 

Anmeldung: von Mo, 26. Februar bis Fr, 18. Mai 2007 mit einer kurzen Beschreibung ihrer EDV-Fragen 
unter kontakt@karenzundkarriere.at, bzw. bei Sonja Rainer, abz*austria,  
Tel. 908 70 02-602 

Die Angebote sind im Rahmen des Probebetriebs des karenz karriere kompetenzzentrums kostenfrei.  

Nähere Informationen über karenz und karriere finden Sie unter www.karenzundkarriere.at.  



 

 

 
 
 

Rechts-Werkstatt Elternteilzeit in Kooperation 
mit der AK Wien am 27. März 2007 

 

Sie wollen Einblick in die Rechtslage rund um Elternteilzeit gewinnen. Es ist Ihnen wichtig, Ihre Rechte zu 
kennen, um daraus Wege einer aktiven Berufsplanung als Mutter oder Vater abzuleiten. Verschaffen Sie sich 
Informationen, die oft nur verstreut zugänglich sind, gebündelt an einem Vormittag. Erfahren Sie mehr über die 
Chancen und Risiken der aktuellen gesetzlichen Regelungen. Nützen Sie die Möglichkeit einer Einzelberatung 
durch eine Expertin der AK Wien und von karenz und karriere im Anschluss an den Informationsteil des 
Vormittags. 

Termin: Di, 27. März 2007, 9 – 13 Uhr:  

 9 – 11 Uhr: Vortrag, 11 – 13 Uhr: Möglichkeit für Einzelberatungen 

Ort: Boerhaavegasse 6 / Erdgeschoss, 1030 Wien (abz*austria, karenz und karriere,  

im Haus der LBG-Wirtschaftstreuhand- und Beratungsgesellschaft) 

ca. 7 Min. von der U3-Station Rochusgasse (Ausgang Hainburger Straße),  

3 Min. von der Schnellbahnstation Rennweg und 3 Min. von der Bus-Station Barichgasse der Linie 74A 

Ablauf:  Vortrag: Helga Hess-Knapp, AK Wien 

  Moderation: Christiane Chatzinakis, abz*austria, karenz und karriere 

Einzelberatungsmöglichkeit (ca. 20 Min.)  

• zu speziellen Fragen zum Thema Elternteilzeit: Helga Hess-Knapp 

• zu den Themen Karenz und Karriere: Christiane Chatzinakis 

Zielgruppe: Eltern, werdende Mütter und Väter 

Anmeldung bitte bis spätestens Fr, 23. März 2007 über kontakt@karenzundkarriere.at,  

bzw. bei Sonja Rainer, abz*austria, Tel. 908 70 02-602 

Bitte geben Sie bei Ihrer Anmeldung bereits an, ob Sie bei der Rechts-Werkstatt eine Einzelberatung 

in Anspruch nehmen wollen und zu welchem Thema (Elternteilzeit oder Karenz und Karriere). 

 

 

 

 

 

 

Das Angebot ist im Rahmen des Probebetriebs des karenz karriere kompetenzzentrums kostenfrei.  

Nähere Informationen über karenz und karriere finden Sie unter www.karenzundkarriere.at.  


