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karenz und karriere EDV-Angebote fur Eltern

April und Mai 2007

Computer-Check in der Karenz

Sie sind in Karenz oder wollen an einem neuen Arbeitsplatz wieder in den Beruf einsteigen. Sie haben bereits mit
Office-Programmen gearbeitet und wollen fiir Ihren beruflichen Neustart nach der Karenz EDV-technisch den
aktuellen Stand kennen. Sie machen sich mit den aktuellen technischen Hilfsmitteln und mit Prasentationstechnik
vertraut: Beamer, USB-Stick, Digitalkamera, Internet-Recherchen und Power Point Prasentationen werden fiir Sie
bei der Berufsriickkehr keine Hemmschwelle darstellen!

Termine: Di, 22. Mai und Do, 24. Mai, jeweils 18 — 20.30 Uhr (2 x 2,5 Std.)

Kursort: Brigittenauer Lande 50-54, 1200 Wien (abz*WEg zum Job), ca. 3 Min. von der U4-Station
Friedensbricke

Zielgruppe: Frauen und Manner mit Office- und Internetgrundkenntnissen und einem Kind unter 3 Jahren

GruppengroRe: Kleingruppe mit maximal 6 Teilnehmerinnen

Anmeldung:  Dbitte bis spatestens Mo, 21. Mai 2007 unter kontakt@karenzundkarriere.at,
bzw. bei Sonja Rainer, abz*austria, Tel. 908 70 02-602

EDV-Einzelcoaching fur Eltern

Sie haben vor lhrer Karenzzeit beruflich mit dem Computer gearbeitet. Durch die Berufsunterbrechung wegen der
Geburt lhres Kindes sind Sie im Umgang mit dem PC nicht mehr so geiibt wie friiher. Vielleicht haben Sie privat
keinen Computer / Internetzugang oder Ihnen sind neue Programmversionen noch nicht vertraut. Mit Geraten wie
USB-Stick oder Beamer fehlt Ihnen vielleicht noch Arbeitspraxis oder Sie brauchen Unterstitzung dabei, Arbeits-
ablaufe wieder aufzufrischen, die friher fir Sie Routinetétigkeiten waren.

Nitzen Sie die Mdglichkeit, im geschiitzten Rahmen eines EDV-Einzelcoachings einer erfahrenen EDV-Trainerin
alle computerbezogenen Fragen zu stellen, die Ihnen Kopfzerbrechen bereiten. Gewinnen Sie Sicherheit fiir
Ihren beruflichen Wiedereinstieg!

Termine: 2 Termine zu je 2 — 2,5 Std.: individuell vereinbar im Zeitraum April bis Mai 2007

Kursort: Brigittenauer Lande 50-54, 1200 Wien (abz*WEg zum Job), ca. 3 Min. von der U4-Station
Friedensbricke

Zielgruppe: Frauen und Manner mit Office- und Internetgrundkenntnissen und einem Kind unter 3 Jahren

GruppengroBe: Einzelchoaching, begrenzte Teilnehmerlnnen-Zahl!

Anmeldung:  von Mo, 26. Februar bis Mi, 30. Mai 2007 mit einer kurzen Beschreibung ihrer EDV-Fragen
unter kontakt@karenzundkarriere.at, bzw. bei Sonja Rainer, abz*austria,
Tel. 908 70 02-602

Die Angebote sind im Rahmen des Probebetriebs des karenz karriere kompetenzzentrums kostenfrei.
Nahere Informationen Uber karenz und karriere finden Sie unter www.karenzundkarriere.at.

karenz karriere kompetenz ist Modul 4 der EQUAL 2 Entwicklungspartnerschaft karenz und karriere
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Strategische Partnerinnen: AK Wien, AMS, 0GB, Waff, WKW
Weitere operative Partnerinnen sind: abzwien akademie, bfi, Biro PlanSinn, Kind & Kegel, Die Kinderfreunde, prospect, Mannerberatung Graz, unlimited |deas



